HopmaTusb! o6uiein huanieckon u cneunanbHon hu3nyeckon NOAroTOBKK ANA
3aYUCNIEHUs B rPyNibi Ha 3Tane HayanbHOW NOAroTOBKU

PassuBaemoe
husnyeckoe Ka4yecTBo

KOHTPOMbHbIE YNPAKHEHNA (TECTbI)

FOHOLWN

[eByLuKn

CKOpOCTHbIE KayecTea

Ber Ha 30 m (He Gonee 6,2 ¢)

Ber Ha 30 m (He Bonee 6,4 ¢)

CKOpPOCTHO-CUNOBbIE
kayecTBa

MpbLHKOK B ANIMHY C MecTa (He
meHee 110 cm)

MpbHKOK B ANUHY C MecTa (He
meHee 100 cm)

MpbLDKOK B BbICOTY C MecTa (He
mexee 20 cm)

MpbhKOK B BbICOTY C MecTa (He
meHee 15 cm)

CunoBsbie Ka4yecTea

CrubaHue u pasrnbasume pyk B
ynope nexa (He mexee 6 pas)

Crubaxue v pasrnbaHue pyk B
ynope nexa (He meHee 5 pas)

CunoBag BbIHOCNMBOCTL

Moawem TynosuLla, nexa Ha
cnuHe (He mexee 8 pas)

Moabem TynosuLia, nexa Ha
cnuHe (He meHee 7 pas)
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